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SIAMO FELICI DI RITROVARCI
ATTRAVERSO IL NOSTRO VIVACE
GIORNALE, PRONTI A CONDIVIDERE
PENSIERI E RACCONTI DI QUESTO ANNO
MOLTO SPECIALE.
LA NOSTRA REDAZIONE SI E ARRICCHITA
DI NUOVE VOCI, CHE HANNO PORTATO IL
LORO ENTUSIASMO NEL LAVORARE A
QUESTO PROGETTO. QUESTO GIORNALE E
IL LUOGO IN CUI POSSONO TROVARE UNA
PARTE DI SE TRA LE PAGINE.
CON EMOZIONE ABBIAMO LAVORATO A
QUESTO NUMERO PARTICOLARE PERCHE
ARRICCHITO DAI FESTEGGIAMENTI PER
IL QUARANTESIMO ANNIVERSARIO DEL
NOSTRO CENTRO.
I RACCONTI DI QUESTA FESTA SI
INTRECCIANO CON LE NOSTRE STORIE
QUOTIDIANE.

GRAZIE PER VIVERLE INSIEME A NOI'!
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PRESENTAZIONE LIBRO
“PALAZZO0 VENDESI..
FANTASMI COMPRESI”
E'UN ALBO
ILLUSTRATO NATO PER
CONDIVIDERE LA
STORIA
QUARANTENNALE DEL
“CENTRO
ACCOGLIENZA” DI
CASA DEL SOLE,

S I AaTrOr e - Aoy SN
VALENTINI, IN
MANTOVA.

IL PALAZZO SEMBRA
VIVERE E RESPIRARE,
PORTANDO CON SE
L’ENERGIA E
LR R BN A DR G H =" N0
HA ABITATO.

LE PAGINE DEL LIBRO
VI TRASPORTERANNO
IN QUESTO STRA-
ORDINARIO LUOGO CHE
NASCONDE TRA LE SUE
MURA MOLTI
SEGRETI...



“IN OCCASIONE DEL
4LOESIMO DEL NOSTRO
CENTRO HO
PARTECIPATO ALLA
PRESENTAZIONE DEL
LIBRO “PALAZZO
VENDESI...FANTASMI
COMPRESI” A SAN
BARNABA. QUEL
POMERIGGIO AVEVO UN
INCARICO
IMPORTANTE: AL
MOMENTO
DELL’ACQUISTO DEL
NOSTRO LIBRO IO HO
TIMBRATO LE COPIE
CON UN TIMBRO
SPECIALE, UNA
FORCHETTA -ELEMENTO
MAGICO DELLA
STORIA- PROPRIO
UGUALE A QUELLE DI
DORA CHE ABBIAMO AL
CENT RO T E= R S RAL NG
EMOZIONANTE!”
PAME LA



MOSTRA PITTORICA E PERFORMANCE
"DANZA DIVENTA COLORF-

Dicono di noi....

“Bravi ragazzi, quadri bellissimi, avanti

cosil”

“Suggestioni che evocano ricordi, di visi e di
gesti, colori e spazi che parlano di presente

e futuro”

“Grazie mille per tanta bellezza, bellissimo

lavoro”
“Grazie per aver comunicato con il colore i
vostri pensieri e sentimenti. Non & solo

pittura, & anche poesia”

“Questa mostra & un gran regalo. Grazie”
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STEFANIA CARNEVALI CHE
VENIVA AL CENTRO CON NOI”"
MARISA
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CONCERTO
“ALL IN ROCK”

CHIARA: “HANNO
SUONATO CANZONI
CHE ASCOLTAVO
CON MIO PAPA. MI
SONO COMMOSSA”

S RINSHIE A A= USTOIND
STATA LA PRIMA A
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CENA A VILLA SCHIARINO

“IL 15 OTTOBRE ABBIAMO
FESTEGGIATO INSIEME ALLE
FAMIGLIE. SUONAVANO GLI 8ETTI
CON FRANCESCO ALLA BATTERIA:
INDOSSAVA UN COMPLETO ROSSO E LE
S'C ARIPIESS A “FIO:RMAS BAT- & PAEED-Eape s ANSG FigE
5 GIRTOESRES STERSERAiO="SP REE=SIE-N T ST ST
G TNE DA @SR TS S G E NS0 R G NS
LORO RAGAZZI, NICOLAS CON LA SUA
FIDANZATA, OLGA CON LUCIANO, LA
MANU E TANTI ALTRI AMICI. SONO
STATA IN COMPAGNIA DI LAURA,
ALEXANDRA, MARISA, AMIN E ALLO.
SIGINGI=STATE ES' 'S CANNEANT B ANTES R O RE
USANDO UNA GRANDE CORNICE BLU. I
CAMERIERI ERANO ELEGANTI E
GENTILI. LA VILLA ERA
GRANDISSIMA CON AFFRESCHI,
LAMPADARI LUCIDI E GIGANTI.

A FINE SERATA E ARRIVATA UNA
IRGIRGIFASSE N ORIME"S - PSEEINA BT oF R Ty [F T Dol
BOSC @R G O NRSSICRAEIET@5-S ORIR Ay 24053
BIEOFHSAS. O RO D TSRETTLOeGE A S T AMY
MANGIATA, ERA BUONISSIMA!”
CRISTIANA
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GLI AMICI DELLA MIA
COMUNITA” MARISA




“lo lo chiamo Abdelessandro. E' un bel
ragazzino, e simpatico. Ha un sorriso da
mangiarlo. E dolce e fine, le ha tutte”
P Laura D.L.

E' MOLTO SVEGLIO E INTELLIGENTE.
HA LO SGUARDO DA FURBETTO ED ¥’
UN GOLOSONE

CHIARA
Per salutare gli amici lui allunga il braccio e mi tira vicino W
per accarezzarmi i capelli.
Laura T. w

E bellino, ha proprio un bel
Viso.
Ginepra




A volte dimostra
piu forza una persona
che insegue il suo SOENO
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Oggi durante la festa ho avuto un
compito speciale: preparare il vin
brule insieme ad Olga. Vivoglio
regalare laricetta: ho
spremuto il succo di tre arance e
I’ ho versato in una pentola con
dentro 2 litri di vino rosso. Ho
tagliato a fette un limone e I'ho
aggiunto al vino. Per rendere
tutto ancora piu buono ho
aggiunto trenta cucchiai di
zucchero e un pizzico di spezie,
stecche di cannella e chiodi di
garofano. Ho mescolato a lungo
e cotto tutto. E piaciuto
moltissimo e ha profumato la
nostra festa.
Pamela
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“lo dono sempre la mia pazienza
e ilmio buon umore”
Angela

In occasione della giornata
della gentilezza, il gruppo di
lettura ha scelto un.racconto
che parla di uno strano paese
dove le parole si.comprano e si
mMangiano per poterle
pronunciare. Quelle importanti
valgono molto e non sono alla
portata di tutti. Tuttavia,
l'amore non e per pochi; sono le

direttamente le persone a cui

vogliamo bene. La dichiarazione

_ di affetto di Phileas a Cybelle

con le parole "ciliegia", "polvere"

e "seggiola’, ci hainsegnato
che gesti gentili e parole
semplici possono portare gioia.
Ci siamo lasciati coinvolgere da
questatettura scambiando tra
Nnoi parole e gesti belli per
dimostrarci la nostra amicizia.

o4,



Le ragazze
Intervistano

GIOVANNI RODELLI

Direttore generale della Casa del Sole




Laura de Luca: “Innanzitutto dobbiamo
darle del lei o del tu?”

“Diamoci del tu, perche qui siamo tra
amici”

Chiara: “Dove abiti?”

“Abito a Castelletto di Roverbella, un
piccolo borgo in campagna”

“Quanti anni hai?”

“59, compiuti da poco”

Laura De Luca: "Hai una moglie?”

“Si, mia moglie si chiama Antonella”

“E hai dei figli?”

“Ho tre figlie, tutte femmine, ormai
grandi”

Ginepra: “Segui qualche sport?”

“Non seguo lo sport”

Cristiana: “Fai qualche sport?”

“Mi  piace andare a correre in
campagna, andare in palestra e
gualche volta gioco a tennis”

“E ti piace andare a ballare?”

“Non ci vado, ma mi piace molto. Anzi vi
confesso una cosa: alla festa a Villa
Schiarino ho invidiato la vostra
disinvoltura nei balli, mi sarei unito
volentieri ma la mia timidezza mi ha
frenato"

“Pamela: “ Sei vanitoso?”

“A detta di mia moglie, sono MOLTO
vanitoso”

“E metti il profumo?”

“Si, mi piace mettere il profumo”

Laura De Luca: “Segui la moda?”

“Non tanto, ma un pochino si”

Ginepra: “Quali programmi segui in
tv?”

“Non guardo molto la tv, perd mi
piacciono tanto i film, ne guardo molti”
Laura Trentini: “Ti piace leggere?”

“Mi piace moltissimo e infatti leggo
molto”

“Hai un libro del cuore?”

“Memorie di Adriano e Il piccolo
principe”

Chiara: “Di che segno sei?”

“Sono vergine, sono nato il 17
settembre”

Marisa: “Cosa ti faridere?”

“Rido molto con i film comici e con le
commedie teatrali”

“Sei un dormiglione?”

“No, la mia sveglia al mattino suona
sempre presto”



Antonella: “Qual ¢ il tuo ruolo alla Casa
del Sole?”

“Sono il direttore generale,
praticamente devo far funzionare bene
le cose”

Laura De Luca: “Quali lavori hai fatto
prima di arrivare alla Casa del Sole?”
“Ne ho fatti tanti, il mio primo lavoro &
stato in banca, alla Banca Agricola
Mantovana; poi ho aperto un Centro
simile a questo, La quercia a Roverbella,
poi ho lavorato al Solco, poi sono stato
amministratore del Vescovo ed ora
eccomi alla Casa del Sole”

Laura Trentini: “Cosa ti ha spinto a
venire alla Casa del Sole?”

“Mi ha sicuramente spinto la voglia di
aiutare le persone con disabilita, come
da giovane sono stato spinto dallo
stesso desiderio aprendo il servizio
della Quercia”

Pamela: “Ti piace stare alla casa del
Sole?”

“Mi piace molto, e sono molto contento
della mia scelta”

Ginepra: “Sei una buona forchetta?”
“Ebbene si, mi piace molto mangiare,
ma devo stare attento alla linea”

Qual é il tuo piatto preferito?”

“I tortelli di zucca conditi con la
salsiccia. Sono anche un bravo cuoco, a
casa cucino sempre io perche mia
moglie non e molto brava ai fornelli”
Laura De Luca: “Aiuti tua moglie nei
lavori di casa?”

“Oltre a cucinare mi piace fare i lavoriin
giardino nell’orto. Mia moglie si occupa
delle pulizie e soprattutto di lavare i
piatti, cosa che a me non piace fare.
Pero so anche stirare”

Marisa: “Ti piace viaggiare?”

“Si, moltissimo, se potessi avrei sempre
la valigia pronta”

Ginepra: “Sei mai stato a Roma?”
“Roma la conosco benissimo perche ci
ho lavorato per ben 5 anni”

“E a Parigi?”

“E a Parigi sono stato 5 volte”

Laura De Luca: “E alle Maldive?”

“Alle Maldive no, pero sono stato in
Brasile, in Africa, in Costa Rica e ho
girato molto anche per I’Europa”
Cristiana: “Ti piace il mare o preferisci
la montagna?”

“Mi piacciono molto entrambi, ma se
sono stanco preferisco il mare, a
condizione che ci sia poca gente”
Chiara: “Cosa fai nel tempo libero?”
“Ho diversi hobby, mi piace dipingere e
recitare a teatro; tuttora faccio parte
della compagnia teatrale
Campogalliani”
Angela: “Ti
musica?”

“Si, ascolto molta musica”

“Qual & il tuo gruppo o cantante
preferito?”

“Mi piace ascoltare la musica classica; i
miei cantanti preferiti sono Ultimo e
Alberto Bertoli”

Laura Trentini: “Ci dici tre aggettivi
per descriverti?”

“Sono una persona
affidabile e creativa”
Antonella: “Qual é il tuo piu grande
difetto?”

“Sono un po’ confusionario”

Marisa: “Come ti vedi tra dieci anni?”
“Intanto, spero ancora vivo. A godermi
la pensione, magari sul palco di un
teatro; facendo il nonno a tempo
pieno e con un bel cane, se riesco a
convincere mia moglie”

piace ascoltare Ila

entusiasta,
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“Abbiamo festeggiato Manu nella stanza gic’irdino. Le abbiamo dato un
bellissimo regalo, un diario che abbiamo fatto noi, pieno di foto e
ricordi degli anni passati insieme. L'ha sfogliato insieme a noi e si ¢
emozionata molto. Poi le abbiamo regalato uno zaino, perche serve

sempre e lei li adora. lo chiedo sempre alla Manu come si trova con i

bambini nel nuovo lavoro. La penso sempre sempre, perché le voglio
tantissimo bene. E' stato un pomeriggio allegro e ”dlvertente I'ho
abbracciata fortissimo. Eravamo entrambe emozmr;_qt_e e felici. Alla fine
ho chiesto di fare con lei ¢ Emiliano una foto ricordo”
' ‘Cristiana




Neanche con un
fiore...

25 novembre
Anche noi abbiamo voluto ricordare
I'importanza della donna

“Tutti noi dobbiamo rispettare
ogni modo di pensare,
ogni idea e argomentazione,
ogni scelta e decisione.
Ripudiamo la violenza,
rifiutiamo lI'odio e lI'indifferenza.
Ogni donna va rispettata,
va difesa e va ascoltata®




La forza delle donne
“La forza delle donne, che con
la loro tenacia e forza resero
grande la loro fama e resero
grande il mondo”
Antonella




FATTO E MANGIATO
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Preceduvient e

Sgusciamo le uova, uniamole con lo zucchero e
amalgamiamole bene con la frusta.

Aggiungiamo il succo d’arancia, I’olio e la scorza
dell’arancia.

Uniamo anche la farina di riso, la fecola di patate e il
lievito per dolci.

Mescoliamo con la frusta fino a ottenere un composto
liscio e senza grumi.

Oliamo e infariniamo una teglia da 20 cm di diametro e
versate I'impasto al suo interno. Aggiungiamo le fette di
un’arancia sulla superficie del dolce e spolverizziamole con
po’ di zucchero.

Cuociamo in forno statico preriscaldato a 180 “C per 35
inuti circa.
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Ele: “Ginny oggi
abbiamo la stessa
maglia”
Ginny: “siamo
FRATELLE"

Silvia: “Chissa quante
cose avrai da
raccontarci...”

Ginny: “Preparate i
capelli!”

Stefy: “Per me un the
caldo senza ghiaccio”

Ginny: “Chi c'é
c'é..chinonc'e staa
piedi!”

Elena (parlando di San
Pietro): “E su questa
pietra...”

Ginny: “ ...io non metto
piede”

3




MODAE
BEAUTY

“Per me la bellezza ¢ sentirsi bene con se
stessi. Questo o un fantastico rossetto rosso!  —
Gwyneth Paltrow
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MODA E BEAUTY
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Successivamente abbiamo trovato e
ritagliato foto di visi ben truccati e di
rossetti e lucidalabbra per ispirarci e
per capire quali sono le tendenze della
stagione.

NUDE LOOK per il trucco di tutti i
giorni

50 SFUMATURE DI ROSA per un look
fresco e frizzante

ROSSO, audace, per le occasioni speciali
e le feste natalizie

Per la rubrica Moda e beauty di
questo numero le ragazze hanno
espresso il desiderio di parlare di
labbra e rossetti. Abbiamo sfogliato
innanzitutto la nostra
“Enciclopedia della donna” -che
ancora ha qualcosa da dire- per poi
passare all’attualita con le ultime
riviste di moda.

Allo specchio ognuna di noi ha
osservato attentamente la propria
bocca e, nello specifico, la forma
delle labbra, per capire quale
trucco labbra si addica meglio ad
essa.




MODA E BEAUTY
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Cristiana: “io preferisco 1 colori
delicati, sulle tonalita del rosa, anche se
non li uso spesso”

Laura T. : “io metto il rossetto sempre,
tutti i giorni, delicato”

Ginny: “anche io scelgo le tonalita rosa”
Chiara: “io lo metto solo quando ho
qualche appuntamento o se esco a
pranzo”

Pamela: “io adoro i rossetti e i
lucidalabbra”

Angela: “io solo burrocacao’

k)

Laura D.L. : “io ho due burrocacao, uno
profumato alla fragola, rosso, e uno rosa;
scelgo in base all'umore”

Marisa: “io wuso il burrocacao per
ammorbidire le labbra. Mi piacciono anche i
rossetti, il mio preferito ¢ quello rosa, ma
azzardo anche quello rosso. Lo metto quasi

tutte le mattine, mi vedo piu bella”

Elisa: “la Vrf;latita labbra sul contorno e il

rossetto della stessa tonalita”
Francesco: “no botulino, labbra naturali”




L'INTRAMONTABILE CHIODO

Tocco di classe

ELEGANZA MASCHILE

ORIGINALE MASCHERINA
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Chiudi gli occhi ed entra nel
mondo senza tempo, dove vivono
| sogni e la magia del Natale
prende vita. Qui, tra le luci
scintillanti e i profumi avvolgenti,
impariamo a volare con la
fantasia, come le renne che
trainano la slitta di Babbo Natale

tra le stelle









Dic @osf&

¢ DA TUTTI NOI DEL CDD

V™



LA REDAZIONE

Laura Trentini

Antonella Negrini

Chiara Gaetti

Pamela Mazzocchi

Angela Agosti

Marisa Gandolfini
Cristiana Fuochi

Ginepra Guerrieri Gonzaga
Laura De Luca




LASCIATECI UN COMMENTO A:

CDD.CENTROACCOGLIENZA@CASADELSOLE.ORG
OPPURE

MANDATECI UNA LETTERA A:

CDD CENTRO ACCOGLIENZA DI CASA DEL SOLE
CORSO VITTORIO EMANUELE 52, MANTOVA

OGNI RIFERIMENTO A PERSONE O FATTI
VERAMENTE ACCADUTI
NON E PURAMENTE CASUALE.

GRAZIE A TUTTI COLORO CHE CONDIVIDONO
MOMENTI SIGNIFICATIVI CON NOL.

PER EVENTUALI GAFFES E STRAFALCIONI...
...PORTATE PAZIENZA!

A

W CONTATTI




